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PERSOONLIJKE VERWERKING 

Deze bijlage is een hulpmiddel voor de persoonlijke verwerking van het onderwijs. De 
vragen, gebedsopdrachten en het Bijbelleesrooster zijn ter ondersteuning om te groeien 
in het kennen van God en Zijn Woord. 

I. VERDIEPENDE VRAGEN 

Onderstaande vragen zijn bedoeld om het onderwijs en de bijbehorende 
Bijbelgedeeltes dieper te laten landen in je persoonlijke leven. Neem er de tijd voor, 
nodig de Heilige Geest uit om je te leiden en schrijf je gedachten en de dingen die Hij 
naar boven brengt op. 

 Verdiepende vragen n.a.v. deel 2.1 ‘Het herstel van alle dingen’ 

Romeinen 8:24-25 Want in de hoop zijn wij zalig geworden. Hoop nu die gezien 
wordt, is geen hoop. Immers, wat iemand ziet, waarom zou hij dat nog hopen? 25 Maar 
als wij hopen wat wij niet zien, dan verwachten wij het met volharding. 

1. De Bijbelse hoop is zekerheid over toekomstige zegen. Hoop die gezien wordt, is 
geen hoop. We worden gered in de hoop waar de Bijbel over spreekt. Het is een 
zekerheid en een belofte. 

o Heb jij volledige vertrouwen in de hoop waar de Bijbel het over heeft? Heb je er 
vragen over of merk je een aarzeling? Schrijf dat op zodat het concreet wordt 
waarop je antwoorden wilt en waar je in wilt groeien.  

o Als je Romeinen 8:25 leest, wat denk je dan bij ‘…dan verwachten wij het met 
volharding’? Wat betekent het? En, herken je het om met volharding deze hoop, 
waar de Bijbel over spreekt, te verwachten in je eigen leven en wandel met God? 

2. Hier volgen een aantal woorden die door de hele Bijbel terugkeren: hoop, hopen, 
belofte, belooft/beloofd, verlossing, redding, heil, zalig(heid), erfenis, 
beërven, erfgenamen, (eeuwig) leven, zegen, gezegend, zegenen. 

Deze kernwoorden zijn woorden die verwijzen naar de hoop van het Evangelie. Zie 
pagina 2 van de aantekeningen. 

o Kies één woord uit het rijtje en zet m.b.v. een Bijbel app of internet alle (of veel) 
Bijbelteksten onder elkaar waar dit woord in voor komt. 
Lees de teksten, wat valt je op?  

o Wat denk of dacht je altijd bij het woord: erfenis, onderpand, belofte?  

o Wanneer dit anders is dan hoe het in deze sessie wordt uitgelegd, wat is er dan 
anders en wat vind je daarin opvallend, moeilijk of verrassend? 
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3. Galaten 3:8 En de Schrift, die voorzag dat God uit het geloof de heidenen zou 
rechtvaardigen, verkondigde eertijds aan Abraham het Evangelie: In u zullen al de 
volken gezegend worden. 

o Wanneer je er tijd en ruimte voor hebt lees dan eens door het leven van 
Abraham heen (Genesis 12 t/m 25:11). Wat zie je van het Evangelie hierin 
terug? 

o Extra opdracht om eventueel ook te doen: Neem een boek uit het oude/eerste 
testament. Lees het door en zoek hierin de boodschap van het Evangelie. Is dit 
makkelijk of moeilijk te vinden? Wat valt je hierin op? 

4. De betekenis van herstel is dat alles weer teruggaat naar de oorspronkelijke perfecte 
staat van de hemelen en aarde, zoals het in Genesis 1 en 2 geschapen is. Alles zal 
teruggaan naar de orde die het had voordat het kapot ging.  

o Denk na over wat jij ziet aan gebrokenheid in je eigen leven of om je heen. Hoe 
zal het er uitzien wanneer dat volledig herstelt is? Wat doet dit met je als je zo 
concreet nadenkt over deze hoop op herstel die voor ons ligt? 

5. De tijd tussen Genesis 3 en Openbaring 20 wordt het tijdperk van Gods geduld 
genoemd. Dit is het tijdperk waarin God de mens uitnodigt om zich te bekeren van 
de ongehoorzaamheid en rebellie in hun leven en zo terug te keren naar God om 
hierdoor gered te worden van het komende oordeel. 

o Wat is/was jouw kijk op het Evangelie en op evangelisatie? Is dat wel of niet in 
lijn met deze periode van geduld van God en Zijn verlangen naar bekering? Wat 
betekent dit voor het getuigen van God en dus evangelisatie? 

II. VERDIEPING IN GEBED 

1. Het is goed mogelijk dat je n.a.v. deze en voorgaande sessies vragen of 
onduidelijkheden hebt. Maak dit concreet en schrijf deze vragen en gedachten op. 
Hierdoor krijg je voor jezelf helder en inzichtelijk waar je vragen over hebt, wat je 
moeilijk vindt of waar je mee worstelt. Breng dit vervolgens in gebed bij de Heer en 
vertel Hem eerlijk je gedachten en dingen die je hebt opgeschreven. Vraag Hem 
hierin te komen en je hart -en denk proces te leiden. 

2. Genesis 3:6 En de vrouw zag dat die boom goed was om ervan te eten en dat hij 
een lust was voor het oog, ja, een boom die begerenswaardig was om er verstandig 
door te worden; en zij nam van zijn vrucht en at; en zij gaf ook wat aan haar man, 
die bij haar was, en hij at ervan. 

1 Johannes 2:16 Want al wat in de wereld is: de begeerte van het vlees, de begeerte 
van de ogen en de hoogmoed van het leven, is niet uit de Vader, maar is uit de 
wereld. 
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In Genesis 3:6 en 1 Johannes 2:16 zijn er drie gebieden van verleiding van de zonde 
te zien: Begeerte van het vlees, begeerte van de ogen en hoogmoed/trots.  

o Vraag de Heilige Geest om inzicht of er op (één van) deze drie gebieden dingen 
zijn waar je je van mag bekeren. Wees je ervan bewust dat ook deze kleine of 
grote dingen van bekering je terugbrengen naar de Heer. Hierdoor wordt 
gehoorzaamheid aan Hem meer en meer herstelt in je leven.  

3. Wanneer je tot je door laat dringen wat de belofte is die God ons door de Bijbel 
heen laat zien, wordt dit een ontzettende vreugde die voor ons ligt! Jezus gaat 
terugkomen en alles zal hersteld worden zoals God het bedoeld heeft. 

o Dank God voor deze hoop, voor de redding, Zijn plan en de toekomst die voor 
ons ligt. Vraag Hem Zijn gedachten, verlangen en diepe vreugde hierover te 
laten zien, zodat het elke dag opnieuw je hart en leven vult tot aan de dag dat Hij 
terugkomt. 

Psalm 51:12, 14 Schep mij een rein hart, o God, en vernieuw in mijn binnenste een 
standvastige geest… 14 Geef mij de vreugde over Uw heil terug, ondersteun mij met 
een geest van vrijmoedigheid.  

Apostolisch gebed  

In de brieven van de apostelen zijn verschillende gebeden opgeschreven, dit worden 
ook wel de ‘apostolische gebeden’ genoemd. Deze gebeden kun je over jezelf (of voor 
wie of wat je ook bid) uitbidden, het is altijd in lijn met Gods hart en zullen je denken 
en leven vernieuwen en veranderen van binnenuit.  

1 Korinthe 1:4-9 Ik dank mijn God altijd voor u, vanwege de genade van God die u 
gegeven is in Christus Jezus. 5 U bent namelijk in alles rijk geworden in Hem, in alle 
spreken en alle kennis, 6 naarmate het getuigenis van Christus bevestigd is onder u, 
7 zodat het u aan geen genadegave ontbreekt, terwijl u de openbaring van onze Heere 
Jezus Christus verwacht. 8 God zal u ook bevestigen tot het einde toe, zodat u 
onberispelijk zult zijn op de dag van onze Heere Jezus Christus. 9 God is getrouw, door 
Wie u geroepen bent tot de gemeenschap van Zijn Zoon Jezus Christus, onze Heere. 

4. 1 Korinthe 1:4-9 is een apostolisch dankgebed. Bid deze dingen over je eigen hart 
en maak het persoonlijk. 

Tip: Om Bijbelteksten en Bijbelse gebeden dieper in je hart te laten komen, kun je de 
volgende stappen doen: 

o Lees het vers een paar keer achter elkaar 
o Schrijf het vers op  
o Spreek het vers een paar keer hardop uit  
o Zing het vers uit  
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III. BIJBEL LEES ROOSTER 

Onderstaand Bijbelleesrooster is een handreiking van passende Bijbelgedeelten n.a.v. 
deel 2.1 Het herstel van alle dingen. We moedigen je aan deze Bijbelgedeelten te 
lezen als voorbereiding en/of verwerking van de onderwijs sessie. Het is boven alles 
belangrijk om zelf het Woord te lezen, te bestuderen en met de Heer over in gesprek te 
gaan. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dag 1 Genesis 1 
Dag 2 Genesis 2 
Dag 3 Genesis 3 
Dag 4 Jesaja 65 
Dag 5 Jesaja 66 
Dag 6 Openbaring 21 
Dag 7 Openbaring 22 


